
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 04. 12. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,7) .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,7) .... 169,-

polévky
Rajská s rýží  (1) .... 49,-

hotová jídla
Hovězí Stroganoff s rýží (7) .... 169,-

Brynzové halušky se slaninou (1,3,7)
.... 149,-

Pečená krkovička s americkým
bramborem a hořčičnou majonézou 
(1,3,10) .... 169,-

Uzené kuřecí stehno s restovanou
zeleninou na másle a bylinkami  (7) ....
155,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Quesadilla s
kuřecím masem, kukuřicí, paprikou,
mozzarellou, česnekem, cibuli,
čedarovým dipem a rajčatovým
salátkem s avokádem (1,7) .... 209,-

Úterý

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,7) .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,7) .... 169,-

polévky
Fazolová s červenou paprikou a
klobásou  (1,7) .... 55,-

hotová jídla
Grilovaní losos na asijský způsob s
wakame řasami a zeleninovým
salátkem  (1,4,6,11,14) .... 229,-

Pečené kuře na másle s dušenou rýží,
šťáva (1,7) .... 155,-

Maďarský vepřový guláš s houskovým
knedlíkem  (1) .... 159,-

Smažený květák s vařeným
bramborem,tatarská omáčka, máslo 
(1,3,7,10) .... 159,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Quesadilla s
kuřecím masem, kukuřicí, paprikou,
mozzarellou, česnekem, cibuli,
čedarovým dipem a rajčatovým
salátkem s avokádem (1,7) .... 209,-

Středa

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,7) .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,7) .... 169,-

polévky
Bramborová polévka s houbami a
zeleninou  (1,7) .... 55,-

hotová jídla
Kuřecí nudličky alá kung pao s
jasmínovou rýží (1,6,9) .... 149,-

Hovězí flank steak s pečenými
brambory a peřovou omáčkou (1,7) ....
239,-

Vepřové kostky na houbách s
houskovým knedlíkem (1,3,7) .... 155,-

Kovbojské fazole se zeleninou,
klobásou a pečivem  (1,3,7) .... 145,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Quesadilla s
kuřecím masem, kukuřicí, paprikou,
mozzarellou, česnekem, cibuli,
čedarovým dipem a rajčatovým
salátkem s avokádem (1,7) .... 209,-

teplé dezerty
Jablko v županu s vanilkokvým krémem
(1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,7) .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,7) .... 169,-

polévky
Drůbková se zeleninou,smetanou a
krutóny (1,7,9) .... 55,-

hotová jídla
Holandský řízek a bramborovou kaší,
kyselou okurkou a máslem (1,3,7) ....
159,-

Zapečené těstoviny s uzeným
masem,vejcem, kyselou okurkou (1,3,7)
.... 149,-

Kuřecí kousky s ratatoulli zeleninou,
rajčaty a rýží (9) .... 155,-

Pečená marinované hovězí žebra s
coleslaw salátkem  (9,10) .... 209,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Quesadilla s
kuřecím masem, kukuřicí, paprikou,
mozzarellou, česnekem, cibuli,
čedarovým dipem a rajčatovým
salátkem s avokádem (1,7) .... 209,-

Pátek

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,7) .... 49,-

Těstovinový salát s kuřecím
masem,cherry rajčaty,mozzarelou a
bazalkové pesto (1,7) .... 169,-

polévky
Luštěninová s pikantní paprikou a
klobásou  (1) .... 49,-

hotová jídla
Pečené kuře s červeným zelím a
bramborovým knedlíkem (1,3,7) ....
159,-

Paela s kousky tuňáka, slávek, tresky a
zeleninou  (2,4,14) .... 159,-

Masové koule v sýrové omáčce s rýží
(1,3,7) .... 159,-

Hovězí na zelenině se šťouchanými
brambory (1,7,9) .... 165,-

OD 12:00 DO 14:00 hod. - Quesadilla s
kuřecím masem, kukuřicí, paprikou,
mozzarellou, česnekem, cibuli,
čedarovým dipem a rajčatovým
salátkem s avokádem (1,7) .... 209,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


