
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 18. 12. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Hruškový kompot .... 59,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Bramborová polévka s houbami a
zeleninou (1,9) .... 55,-

hotová jídla
Kuřecí rizoto se zeleninou, sypané
sýrem a kyselou okurkou (7,9) .... 149,-

Hovězí stroganoff s dušenou rýží (1,7)
.... 169,-

Pečená vepřová krkovička s houbovým
kubou (1) .... 159,-

Smažený květák s vařeným
bramborem,tatarská omáčka, máslo 
(1,3,7,10) .... 159,-

Úterý

saláty a předkrmy
Hruškový kompot .... 59,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Gulášová s bramborami (1) .... 55,-

hotová jídla
Vinná klobása s bramborovou kaší  (7)
.... 155,-

Kuřecí játra na cibulce s dušenou rýží
(1) .... 149,-

Koprová omáčka s hovězím masem a
houskovým knedlíkem  (1,3,7) .... 165,-

Vepřová kýta na žampionech s
opečeným bramborem (1,7) .... 155,-

Středa

saláty a předkrmy
Hruškový kompot .... 59,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Hovězí vývar s masem a nudlemi
(1,3,9) .... 49,-

hotová jídla
Pečené filé z tresky s česnekem, cibulí,
rajčaty a bramborovou kaší,citron  (4,7)
.... 185,-

Boloňské špagety se sýrem
parmezánového typu (1,7,9) .... 145,-

Krutí plátky s mrkví, špeclemi a
masovou šťávou  (1,3,9) .... 165,-

Hovězí guláš s houskovým knedlíkem 
(1,3,7) .... 159,-

teplé dezerty
Tvarohové knedlíky plněné nugátem s
cukrem a máslem (1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Hruškový kompot .... 59,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9) .... 49,-

hotová jídla
Krůtí nudličky na majoránce a česneku
a bramboráčky (1,3,7) .... 169,-

Kuřecí řízek s bramborovým salátem,
citron (1,3,7,9) .... 179,-

Hovězí krk na víně s kořenovou
zeleninou a bramborovou  kaší (1,7,9)
.... 165,-

Vepřové nudličky alá Katův šleh s rýží
.... 155,-

Pátek

saláty a předkrmy
Hruškový kompot .... 59,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Rybí krémová polévka se zeleninou 
(1,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Smažený kapr s bramborovým salátem,
citron (1,3,4,7,9,10) .... 185,-

Pečená papriková klobása s čočkou na
kyselo, restovaná cibulka .... 149,-

Vepřové rágu s cuketou, smetanou a
dušenou rýží (1,7) .... 159,-

Kuřecí paličky s pepřovou omáčkou,
opečený brambor  (1,7) .... 155,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


