
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 03. 02. 2025

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Zelný s koprem .... 49,-

polévky
Španělská fazolová s klobásou  (1) ....
55,-

hotová jídla
Špecle na cibulce se zelím a slaninou
(1,3) .... 155,-

Pečený králík s rajčaty,olivami
česnekem a vínem s pečnými
grenaillemi  (1) .... 179,-

Steak z krkovice s medovo-hořčičnou
omáčkou a šťouchaným bramborem
(1,7,10) .... 165,-

Kuřecí zelené kari se zeleninou, mungo
klíčky a jasmínovou rýží  (1,6,9) ....
165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Bramborové gnocchi s kuřecím
masem, špenátem a sýrem
parmazánového typu (1,7,9) .... 189,-

Úterý

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Zelný s koprem .... 49,-

polévky
Drštková polévka  (1) .... 59,-

hotová jídla
Lasagne bolognesse  (1,3,7,9) .... 165,-

Gordon bleu s vařeným bramborem,
máslem, tatarská omáčka  (1,3,7,10) ....
169,-

Krůtí po cikánsku s dušenou rýží  (1) ....
165,-

Selská pečeně s bramborovým
knedlíkem a špenátem  (1,3,7) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Bramborové gnocchi s kuřecím
masem, špenátem a sýrem
parmazánového typu (1,7,9) .... 189,-

Středa

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Zelný s koprem .... 49,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a fritátovými
nudlemi  (1,3,7) .... 55,-

hotová jídla
Jitrnice s lepenicí  (1) .... 155,-

Hovězí pečeně na smetaně s
houskovým knedlíkem a brusinkami 
(1,3,7,9,10) .... 185,-

Smažená treska s brambrovou kaší,
salátkem z nakládané zeleniny, máslem
a citronem  (1,3,4,7) .... 159,-

Španělský vepřový ptáček s dušenou
rýží  (1,3,10) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Bramborové gnocchi s kuřecím
masem, špenátem a sýrem
parmazánového typu (1,7,9) .... 189,-

teplé dezerty
Rakouský povidlový knedlík s
vanilkovou omáčkou  (1,3,7) .... 129,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Zelný s koprem .... 49,-

polévky
Gulášová s masem a bramborami  (1)
.... 59,-

hotová jídla
Telecí teriyaki se zeleninou a
jasmínovou rýží  (1,6,9) .... 169,-

Opečená sekaná s bramborovou kaší,
máslem a okurkou  (1,3,7) .... 159,-

Kuřecí prsa plněná švestkami s
kuskusem  (1) .... 165,-

Vepřové výpečky se zelím a
bramborovým knedlíkem  (1,3,7) ....
165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Bramborové gnocchi s kuřecím
masem, špenátem a sýrem
parmazánového typu (1,7,9) .... 189,-

Pátek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Zelný s koprem .... 49,-

polévky
Bramboračka s houbami  (1) .... 59,-

hotová jídla
Živáńská pečeně s ameickým
bramborem  .... 169,-

Hovězí pečeně s rajčatovou omáčkou a
vařenou těstovinou  (1,9) .... 175,-

Houbové rizoto s kuřecím masem,
sypané sýrem  (7) .... 155,-

Mexický kotlík s masem, jalapeno a
chlebem  (1) .... 155,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


