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FASTGOOD

Pondéli

salaty a predkrmy

VELKY salét s rukolou, rajéaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovym pestem (7)
.... 169,-

Mrkvovy salat s ananasem .... 49,-
polévky
Pikatni mexicka (1,9) .... 55,-

hotova jidla

Veprova krkovice s pecenymi
grenaillemi a gorgonzolovou omackou
(1,7,9) .... 169,-

Kureci nudlicky na Zampionech s
dusenou ryzi (1) .... 159,-

Penne alla arrabiata se syrem
parmezanového typu (1,7) .... 149,-

Cmunda po kaplicku s bramborackami
(1,3,7) .... 169,-

NABIDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Poke Bowl - kousky uzeného
lososa, krevet, turiaka ve vlastni $tavé,
ryZe, okurka, mrkev, fedkvicky, rapikaty
celer a salat wakame (2,4,6,9,11) ....
259,-

B vegetariansky pokrm El neobsahuje lepek [E neobsahuje stabilizatory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdravi neprospivajici éka

B nabizime cely den od 9:00 - 18:00

Utery

salaty a predkrmy

VELKY salét s rukolou, rajéaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovym pestem (7)
.... 169,-

Mrkvovy salat s ananasem .... 49,-

polévky
Vala$ska kyselice (1,7) .... 59,-

hotova jidla

Hamburska veprova peéené s
houskovym knedlikem (1,3,7,9,10) ....
159,-

Kurfeci kung-pao s jasminvou ryZi (5,9)
... 159,-

Kapustovy karbanatek s bramborovou
kasi (1,3,7) .... 169,-

Zapeceny kvétak s brokolici se
smetanou a ¢edarem, lehKky salatek z
ruccoli a cherry rajéat (1,7) .... 155,-

NABIDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Poke Bowl - kousky uzeného
lososa, krevet, turiaka ve viastni stave,
ryze, okurka, mrkev, fedkvicky, fapikaty
celer a salat wakame (2,4,6,9,11) ....
259,-

Streda

salaty a predkrmy

VELKY salét s rukolou, rajéaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovym pestem (7)
.... 169,-

Mrkvovy salat s ananasem .... 49,-

polévky
Francouzska cibulatka se syrem (7,9)

y

hotova jidla

Veprovy skiivan s bramborovym
knedlikem (1,3,7,9) .... 159,-

Kureci rizoto se strouhanym syrem a
kyselou okurkou (7,9) .... 165,-

Kruti tikka masala s pita chlebem (7,9)
... 169,-

Hovézi znojemska pecené s duSenou
ryzi (1,9) .... 169,-

NABIDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Poke Bowl - kousky uzeného
lososa, krevet, tuniaka ve vlastni stavé,
ryZe, okurka, mrkev, fedkvicky, Fapikaty
celer a salat wakame (2,4,9,11) ....
259, -

teplé dezerty

Trhanec s omackou z lesniho ovoce a
fecky jogurt (1,3,7) .... 109,-

Fast Good - buffet restaurant menu na tyden od 10. 02. 2025

Ctvrtek

salaty a predkrmy

VELKY salét s rukolou, rajéaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovym pestem (7)
... 169,-

Mrkvovy salat s ananasem .... 49,-

polévky
Borsc¢ se zakysanou smetanou (7) ....
59,-

hotova jidla

Frankfurtska veprova pecené s
houskovym knedlikem (1,3,7) .... 159,-

Kureci prsa plhena Spenatem a ricottou
s bramborovou kasi (1,7) .... 165,-

Teply tarhonovy salat s opecenym
syrem halloumi (1,7,9) .... 169,-

Veprové nudli¢ky na asijsky zpisob se
zelim, paprikou a ryzZi (1,2,6,9) ....
159,-

NABIDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Poke Bowl - kousky uzeného
lososa, krevet, turiaka ve vlastni stave,
ryZe, okurka, mrkev, fedkvicky, rapikaty
celer a salat wakamel (1,2,4,6,9,11) ....
259,-

FastGood
Prosek Point B
Prosecka ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Patek

salaty a predkrmy

VELKY salét s rukolou, rajéaty, olivami,
mozzarellou a bazalkovym pestem (7)
... 169,-

Mrkvovy salat s ananasem .... 49,-
polévky

Rajc¢atova polévka s tarhofiou a
bazalkou (1,3,9) .... 55,-

hotova jidla

Pecené kureci stehno s ¢ervenym
zelim a bramborovym knedlikem (1,3,7)
... 159,-

SmazZeny veprovy fizek s lehkym
bramborovym salatem (1,3,7) .... 169,-

Krati nudlicky na paprice s dusSenou
ryzi (1,7) .... 165,-

Burty na pivu s chlebem (1) .... 149,-

se snizenym obsahem tuku a cukrt - fitnes

1/ Obiloviny obsahujici lepek 2/ Korysi 3/ Vejce 4/ Ryby 5/ Podzemnice olejna (arasidy) 6/ Séjové boby (séja) 7/ Miéko 8/ Skorapkoveé plody 9/ Celer 10/ Hofcice 11/ Sezamova semena (sezam) 12/ Oxid sifiCity a sifi¢itany 13/ VICi bob (lupina) 14/ Mékkysi



