
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 09. 03. 2026

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

VELKÝ SALÁT: Kousky vepřové
panenky se salátem z pečených
brambor, fazolek, červené cibule,
cherry rajčat, vejce a hořčičným
dresingem (3,10) .... 169,-

polévky
Bramboračka se zeleninou (1,9) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí na česneku se špenátem a
bramborovým knedlíkem (1,3,7) ....
189,-

Smažená treska s bramborovou kaší a
citronem (1,3,4,7) .... 165,-

Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a
sýrem, kysalá okurka (7,9) .... 165,-

Vepřová pečeně na kmíně s vařenou
těstovinou (1,3,7) .... 165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Rýžové nudle s krevetami,
mrkve, řapíkatého celeru, cibule, chilli,
sojovou omáčkou, wakame a jarní
cibulkou (1,2,4,6,9,11) .... 259,-

Úterý

saláty a předkrmy
Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

VELKÝ SALÁT: Kousky vepřové
panenky se salátem z pečených
brambor, fazolek, červené cibule,
cherry rajčat, vejce a hořčičným
dresingem (3,10) .... 169,-

polévky
Bíla fazolová s klobásou (1,7) .... 59,-

hotová jídla
Výpečky se zelím a bramborovým
knedlíkem (1,3,7) .... 169,-

Mořská štika na másle s pečeným
bramborem, dušenou mrkví a pórkem
(4,7) .... 175,-

Pražská šunka s nastavovanou kaší a
kyselou okurkou (1,7) .... 159,-

Hovězí stroganoff s rýží (7) .... 189,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Rýžové nudle s krevetami,
mrkve, řapíkatého celeru, cibule, chilli,
sojovou omáčkou, wakame a jarní
cibulkou (1,2,4,6,9,11) .... 259,-

Středa

saláty a předkrmy
Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

VELKÝ SALÁT: Kousky vepřové
panenky se salátem z pečených
brambor, fazolek, červené cibule,
cherry rajčat, vejce a hořčičným
dresingem (3,10) .... 169,-

polévky
Dršťková (1) .... 59,-

hotová jídla
Kachní prsa na medu s pečenými
grenaillemi a šťávou (1) .... 189,-

Katův šleh z vepřové pečeně s
bramboráčky (1,3,7) .... 179,-

Kuřecí plátek v sýrovém těstíčku s
vařeným bramborem (1,3,7) .... 175,-

Plátek z vepřové krkovice s rýží na
mexický způsob s rajčaty, kukuřicí,
fazolkami, jalapeno a šťávou (1,9) ....
175,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Rýžové nudle s krevetami,
mrkve, řapíkatého celeru, cibule, chilli,
sojovou omáčkou, wakame a jarní
cibulkou (1,2,4,6,9,11) .... 259,-

teplé dezerty
Jablka v županu s vanilkovou omáčkou
(1,3,7) .... 125,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

VELKÝ SALÁT: Kousky vepřové
panenky se salátem z pečených
brambor, fazolek, červené cibule,
cherry rajčat, vejce a hořčičným
dresingem (3,10) .... 169,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a nudlemi
(1,3,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí pečeně na smetaně s
houskovým knedlíkem a brusinkami
(1,3,7,9,10) .... 189,-

Čevabčiči s vařeným bramborem,
hořčice a cibule (1,3,7,10) .... 175,-

Paprikové lusky s rajskou omáčkou,
rýže (1,3,7,9) .... 169,-

Halušky s brynzou a pečenou klobásou
(1,3,7) .... 165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Rýžové nudle s krevetami,
mrkve, řapíkatého celeru, cibule, chilli,
sojovou omáčkou, wakame a jarní
cibulkou (1,2,4,6,9,11) .... 259,-

Pátek

saláty a předkrmy
Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

VELKÝ SALÁT: Kousky vepřové
panenky se salátem z pečených
brambor, fazolek, červené cibule,
cherry rajčat, vejce a hořčičným
dresingem (3,10) .... 169,-

polévky
Krémová zeleninová s medvědím
česnekem a krutony (1,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Pečené kuře na másle s vařeným
bramborem a šťávou (1,7) .... 165,-

Špagety bolognese se sýrem typu
Grany (1,3,7,9) .... 165,-

Krůtí nudličky na houbách s rýží (1) ....
169,-

Fazolový kotlík s klobásou a chlebem
(1,9) .... 159,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


