
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 24. 03. 2025

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Rajčatová polévka s bazalkou a
kuskusem  (1,9) .... 55,-

hotová jídla
Rozlítaný hovězí ptáček s dušenou rýží
(1,3,10) .... 179,-

Špagety Bolognese se sýrem
parmezánového typu (1,3,7,9) .... 159,-

Kuřecí tikka masala s pita chlebem
(1,7,9) .... 169,-

Vepřová pečeně na slanině se
šťouchaným bramborem (1) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Fish and chips s čedarovou
omáčkou (1,3,4,7) .... 235,-

Úterý

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Bílá fazolová (1,7,9) .... 55,-

hotová jídla
Králík na smetaně s houskovým
knedlíkem (1,3,7,9,10) .... 175,-

Kuřecí steak se sýrovou omáčkou a
dušenou rýží (1,7) .... 169,-

Holandský řízek s bramborovou kaší,
máslem a okurkou (1,3,7) .... 165,-

Zvěřinové ragů s červeným vínem,
cibulí a opečenými grenailemi (1,9) ....
159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Fish and chips s čedarovou
omáčkou (1,3,4,7) .... 235,-

Středa

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Dršťková  (1) .... 59,-

hotová jídla
Vepřový skřivan s bramborovým
knedlíkem (1,3,7) .... 165,-

Telecí teriyaki se zeleninou a
jasmínovou rýží (6,9) .... 169,-

Kuře na paprice s vařenou těstovinou 
(1,3,7) .... 155,-

Smažený sýr s vařeným bramborem,
máslem a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)
.... 165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Fish and chips s čedarovou
omáčkou (1,3,4,7) .... 235,-

teplé dezerty
Jablka v županu s vanilkovou omáčkou
(1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a kapáním
(1,3,7,9) .... 55,-

hotová jídla
Masové koule v rajčatové omáčce s
vařenou těstovinou (1,3,7,9) .... 159,-

Smažený kuřecí řízek s bramborovou
kaší a máslem (1,3,7) .... 165,-

Vepřová roláda s dušenou rýží (1,3) ....
159,-

Zapečená kapusta v sýrové omáčce s
bagetkou (1,7) .... 155,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Fish and chips s čedarovou
omáčkou (1,3,4,7) .... 235,-

Pátek

saláty a předkrmy
VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

Coleslaw (3,7) .... 49,-

polévky
Frankfurtská (1,7) .... 59,-

hotová jídla
Pečená vepřová krkovice s červeným
zelí a bramborovým knedlíkem (1,3,7)
.... 165,-

Krůtí sekaná s bramborovou kaší,
máslem a kyselou okurkou (1,3,7) ....
165,-

Kuřecí prsní plátek s houbovou
omáčkou a vařenou těstovinou (1,3) ....
159,-

Cizrna na paprice s dušenou rýží (1,7)
.... 149,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


