
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 26. 06. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,10) .... 49,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Zeleninnový krém se slaninou (7,9) ....
45,-

hotová jídla
Luštěninový dhal s rozpečenou
bagetkou (4,6,9) .... 139,-

Kuřecí prsní nudličky v hoisin omáčce
se zeleninou a jasmínovou rýží (1,4,6)
.... 149,-

Vepřová kýta po burgunsku s
bramborovo-celerovým pyré  (7,9) ....
159,-

Opečená papriková klobása s
hrachovou kaší a cibulkou .... 145,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod - Trhané
vepřové maso v marinádě s římským
salátem, červenou cibulí, grenaillemi a
hořčičným dresinkem (6,10) .... 169,-

Úterý

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,10) .... 49,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Krémová fazolová polévka s vajíčkem a
koprem (3,7) .... 45,-

hotová jídla
Kuřecí prsní nudličky s ratatouille
zeleninou, rajčaty a rýží (9) .... 155,-

Vepřová roláda s masovou fáší a
bramborovou kaší  (3) .... 159,-

Krutí kousky na houbách s vařenou
těstovinou (1,3) .... 165,-

Hovězí krk se špekem a šťouchanými
brambory (1,7,9) .... 165,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod - Trhané
vepřové maso v marinádě s římským
salátem, červenou cibulí, grenaillemi a
hořčičným dresinkem (6,10) .... 169,-

Středa

saláty a předkrmy
Coleslaw

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Gulášová polévka s bramborami (1) ....
55,-

hotová jídla
Steak z vepřové krkovice s opečenými
grenailemi a hořčičnou majonézou
(3,10) .... 169,-

Opečená sekaná s bramborovou kaší a
kyselou okurkou (1,3,7,10) .... 155,-

Kuřecí stehenní kousky na kmíně s
vařenou těstovinou (1,3) .... 145,-

Hovězí nudličky z loupané plece s
teriyaki omáčkou, zeleninou a
jasmínovou rýží (1,6,9) .... 159,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod -
Marinované tofu se směsí
salátů,červené cibule,okurky a
balsamikovým dresingem (1,6) .... 169,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Coleslaw (3,10) .... 49,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Zelná polévka s klobásou a
bramborami (1) .... 49,-

hotová jídla
Čočka na kyselo s uzenou krkovicí a
kyselou okurkou .... 139,-

Kuřecí paličky v pikantní BBQ marinádě
s bramborovou kaší (6,7,10) .... 149,-

Katův šleh s bramboráčky (1,3,7) ....
165,-

Znojemská hovězí pečeně s kyselými
okurkami a rýží (1,10) .... 165,-

V NABÍDCE OD 12:15 hod -
Marinované tofu se směsí
salátů,červené cibule,okurky a
balsamikovým dresingem (1,6) .... 169,-

teplé dezerty
Plněné knedlíky nugátem s cukrem a
máslem (1,3,7) .... 109,-

Pátek

saláty a předkrmy
Coleslaw

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovým
dresingem (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Hovězí vývar s masem a nudlemi 
(1,3,9) .... 49,-

hotová jídla
Vepřová pečeně na pivě s cibulí a
česnekem, bramborová kaše (7) ....
155,-

Přírodní kuřecí stehenní plátek s
opečeným bramborem a coleslawem
(3,10) .... 159,-

Bramborové halušky s brynzou,
uzeným masem a restovanou cibulkou
(1,3,7) .... 145,-

Hovězí rozlítaný španělský ptáček s
rýží (1,3) .... 159,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


