
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 21. 07. 2025

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
velký zeleninový salát se sýrem
halloumi alá César s vařeným vejcem,
krutony a dresingem (1,3,4,7,10) ....
169,-

Tzatziki s koprem (7) .... 55,-

polévky
Hovězí vývar s masem a nudlemi 
(1,3,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Vepřová pečeně z krkovice se
špeclemi, špenátem a šťávou  (1,3,7)
.... 175,-

Pražská šunka s bramborovou
kaší,cibulkou a okurkou  (7) .... 159,-

Vepřové nudličky se sýrovou omáčkou
z gorgonzoly, brokolicí a vařenou
těstovinou  (1,3,7) .... 159,-

Rozlítaný hovězí ptáček s dušenou rýží 
(1,3,10) .... 179,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Smažené kuřecí stripsy v
cornflakes s listovým salátem, okurkou,
ředkvičkou, zelím, cherry rajčaty a
bylinkovým dipem  (1,3,7) .... 209,-

Úterý

saláty a předkrmy
velký zeleninový salát se sýrem
halloumi alá César s vařeným vejcem,
krutony a dresingem (1,3,4,7,10) ....
169,-

Tzatziki s koprem (7) .... 55,-

polévky
Bavorská s uzeným masem (1,9) ....
59,-

hotová jídla
Hovězí pečeně na smetaně s
houskovým knedlíkem a brusinkami 
(1,3,7,9,10) .... 189,-

Drůbeží játra na asijský způsob s
jasmínovou rýží  (1,2,6,9) .... 165,-

Kuřecí plátek po zbojnicku s paprikou,
sýrem a pečeným bramborem  (7) ....
169,-

Vepřová pečeně na žampionech s
vařenou těstovinou  (1,3) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Smažené kuřecí stripsy v
cornflakes s listovým salátem, okurkou,
ředkvičkou, zelím, cherry rajčaty a
bylinkovým dipem (1,3,7) .... 209,-

Středa

saláty a předkrmy
velký zeleninový salát se sýrem
halloumi alá César s vařeným vejcem,
krutony a dresingem (1,3,4,7,10) ....
169,-

Tzatziki s koprem (7) .... 55,-

polévky
Boršč se zakysanou smetanou  (7,9) ....
59,-

hotová jídla
Vepřové výpečky se zelím a
bramborovým knedlíkem  (1,3,7) ....
165,-

Smažená treska s bramborovou kaší,
máslem a citronem  (1,3,4,7) .... 169,-

Kuřecí špíz s paprikou, cibulí, slaninou,
opečeným bramborem a česnekovým
dipem  (7) .... 175,-

Luštěninový dhál s koriandrem,
kořenovou zeleninou a jasmínovou rýží 
(1,9) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Smažené kuřecí stripsy v
cornflakes s listovým salátem, okurkou,
ředkvičkou, zelím, cherry rajčaty a
bylinkovým dipem (1,3,7) .... 209,-

teplé dezerty
Rýžový nákyp se švestkami a skořicí 
(3,7) .... 109,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
velký zeleninový salát se sýrem
halloumi alá César s vařeným vejcem,
krutony a dresingem (1,3,4,7,10) ....
169,-

Tzatziki s koprem (7) .... 55,-

polévky
Česnečka se šunkou a sýrem  (7,9) ....
59,-

hotová jídla
Pljeskavice s pečeným bramborem,
červenou cibulí a ajvarem  (1,3,7) ....
169,-

Pečené kuřecí stehno na másle s
dušenou rýží  (1,7) .... 159,-

Smažená brokolice s vařeným
bramborem, tatarskou omáčkou a
máslem  (1,3,7,10) .... 165,-

Vepřová žebra s hořčicí, beraními rohy,
coleslawem a chlebem 2615 (1,10) ....
189,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Smažené kuřecí stripsy v
cornflakes s listovým salátem, okurkou,
ředkvičkou, zelím, cherry rajčaty a
bylinkovým dipem (1,3,7) .... 209,-

Pátek

saláty a předkrmy
velký zeleninový salát se sýrem
halloumi alá César s vařeným vejcem,
krutony a dresingem (1,3,4,7,10) ....
169,-

Tzatziki s koprem (7) .... 55,-

polévky
Studená krémová polévka Vichyssoise 
(7,9) .... 55,-

hotová jídla
Hovězí s rajskou omáčkou a
houskovým knedlíkem  (1,3,7,9) ....
189,-

Vepřové kung-pao s jasmínovou rýží 
(1,6,9) .... 159,-

Kuřecí plátek v sýrovém těstíčku s
pečeným bramborem  (1,3,7) .... 179,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


