
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 18. 08. 2025

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
VELKÝ těstovinový salát s bazalkovým
pestem, cherry rajčaty a mozzarellou 
(1,3,7) .... 169,-

Okurkový  .... 55,-

polévky
Kuřecí vývar s masem a nudlemi 
(1,3,7,9) .... 59,-

hotová jídla
Bratislavská vepřová pečeně s
houskovým knedlíkem  (1,3,7,9,10) ....
165,-

Hovězí nudličky s asijskou zeleninou,
hoisin, koriandrem a jasmínovou rýží 
(1,4,6,9) .... 185,-

Vepřový bok na černém pivu s
bramborovou kaší   (1,7) .... 165,-

Fusilli s kuřecím masem, špenátem,
smetanou a sýrem Grany 1055 (1,3,7)
.... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Filírovaná panenka s míchaným
salátkem, paprikou, okurkou, šalotkou
ve vinném octě, sušenými rajčaty a
medovo-hořčičným dresingem  (10) ....
249,-

Úterý

saláty a předkrmy
VELKÝ těstovinový salát s bazalkovým
pestem, cherry rajčaty a mozzarellou
(1,3,7) .... 169,-

Okurkový .... 55,-

polévky
Gulášová  (1) .... 59,-

hotová jídla
Plátek z vepřové krkovice s fazolkami,
tymiánem a rýží, šťáva  (1) .... 169,-

Plněné bramborové knedlíky uzeným
masem s kysaným zelím a cibulkou
(1,3,7) .... 165,-

Smažená treska s bramborovou kaší,
máslem a citronem  (1,3,4,7) .... 169,-

Kuřecí čtvrtka s toskánskými brambory
a šťávou  (1) .... 165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Filírovaná panenka s míchaným
salátkem, paprikou, okurkou, šalotkou
ve vinném octě, sušenými rajčaty a
medovo-hořčičným dresingem (10) ....
249,-

Středa

saláty a předkrmy
VELKÝ těstovinový salát s bazalkovým
pestem, cherry rajčaty a mozzarellou
(1,3,7) .... 169,-

Okurkový .... 55,-

hotová jídla
Selská vepřová pečeně s bramborovým
knedlíkem a zelím   (1,3,7) .... 165,-

Drůbeží játra na cibulce se slaninou a
rýží  (1) .... 165,-

Zapečený lilek s drcenými rajčaty.
balkánským sýrem a pečeným
bramborem  (7) .... 159,-

Filírované kachní prso s pečeným
bramborem a višňovou omáčkou  (1) ....
185,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Filírovaná panenka s míchaným
salátkem, paprikou, okurkou, šalotkou
ve vinném octě, sušenými rajčaty a
medovo-hořčičným dresingem (10) ....
249,-

teplé dezerty
Žemlovka  (1,3,7) .... 125,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
VELKÝ těstovinový salát s bazalkovým
pestem, cherry rajčaty a mozzarellou
(1,3,7) .... 169,-

Okurkový .... 55,-

polévky
Mexická fazolová s masem  (1,9) ....
59,-

hotová jídla
Maďarský hovězí guláš s vařenou
těstovinou  (1,3) .... 185,-

Sekaná s bramborovou kaší, kyselou
okurkou a máslem  (1,3,7,9) .... 169,-

Pražská vepřová roláda s dušenou rýží 
(1,3,9) .... 165,-

Krůtí medailonky s glazovanou mrkví a
pečeným bramborem  (7) .... 169,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Filírovaná panenka s míchaným
salátkem, paprikou, okurkou, šalotkou
ve vinném octě, sušenými rajčaty a
medovo-hořčičným dresingem (10) ....
249,-

Pátek

saláty a předkrmy
VELKÝ těstovinový salát s bazalkovým
pestem, cherry rajčaty a mozzarellou
(1,3,7) .... 169,-

Okurkový .... 55,-

polévky
Rajčatová s bazalkou a kuskusem 
(1,9) .... 55,-

hotová jídla
Hovězí na česneku s bramborvým
knedlíkem a špenátem  (1,3,7) .... 189,-

Kuřecí řízek s hranolkami a citronem 
(1,3,7) .... 175,-

Zapečené brambory s uzeným masem
a kyselá okurka  (3,7) .... 159,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


