
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 25. 09. 2023

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovym
dresingem  (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi 
(1,3,9) .... 45,-

hotová jídla
Vepřová líčka na víně a zelenině se
šťouchanými brambory (1,7,9) .... 159,-

Strapačky s uzeným masem a kysaným
zelím (1,3,7) .... 159,-

Maďarský hovězí guláš s houskovým
knedlíkem  (1,3,7) .... 159,-

Kuřecí nudličky se zeleninou, červeným
kari, koriandrem a jasmínovou rýží 
(1,6) .... 155,-

OD 12:00 DO 14:00 hod.:

Polévka s pak-choi, houbami shitake,
zázvorem, jarní cibulkou, česnekem,
sezamovým olejem a vařeným vejcem
(1,3,4,6,9,11) .... 139,-

Salát s krevetami, chilli, koriandrem,
marinovaným pak-choi a rozpečenou
bagetkou (1,2,4,6,9,11) .... 219,-

Úterý

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovym
dresingem  (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Dršťková (1) .... 55,-

hotová jídla
Fazolky na kyselo s vejcem a vařeným
bramborem (1,3,7) .... 139,-

Vepřová krkovice s toskánskými
brambory a česnekovou majonézou
(1,3) .... 175,-

Buřty na pivě s bramborovou kaší (1,7)
.... 155,-

Hovězí krk na česneku s bramborovým
knedlíkem a špenátem  (1,3,7) .... 169,-

OD 12:00 DO 14:00 hod.:

Polévka s pak-choi, houbami shitake,
zázvorem, jarní cibulkou, česnekem,
sezamovým olejem a vařeným vejcem
(1,3,4,6,11) .... 139,-

Salát s krevetami, chilli, koriandrem,
marinovaným pak-choi a rozpečenou
bagetkou (1,2,4,6,9,11) .... 219,-

Středa

saláty a předkrmy
Rajčatový s červenou cibulí .... 55,-

VELKÝ zeleninový salát s kuřecími
prsíčky alá César s vařeným vejcem,
opečenými krutony a parmazánovym
dresingem  (1,3,4,7,10) .... 169,-

polévky
Krupicová s vejcem a zeleninou (1,3,9)
.... 49,-

hotová jídla
Čevabčiči s vařeným bramborem,
hořčicí, červenou cibulí (1,3,7,10) ....
165,-

Cikánská vepřová pečeně s dušenou
rýží (1) .... 149,-

Vepřový bůček na pivě se šťouchanými
brambory a masovou šťávou (1,7) ....
165,-

Koprová omáčka s vejcem a vařeným
bramborem  (1,3,7) .... 145,-

OD 12:00 DO 14:00 hod.:

Polévka s pak-choi, houbami shitake,
zázvorem, jarní cibulkou, česnekem,
sezamovým olejem a vařeným vejcem
(1,3,4,6,9,11) .... 139,-

Salát s krevetami, chilli, koriandrem,
marinovaným pak-choi a rozpečenou
bagetkou (1,2,3,6,9,11) .... 219,-

teplé dezerty
Rakouský kynutý knedlík s povidly a
ovocným přelivem, cukr (1,3,7) .... 119,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


