
Fast Good – buffet restaurant menu na týden od 20. 10. 2025

FastGood
Prosek Point B
Prosecká ulice
Praha 9
www.fastgood.cz

Pondělí

saláty a předkrmy
Těstovinový salát s bazalkovým
pestem, mozzarellou a olivami (7) ....
169,-

Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

polévky
Hrachová polévka s párkem (1) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí stroganoff s rýží (7) .... 185,-

Pečené kuřecí stehno s bramborový
knedlík a červené zelí, šťáva (1,3,7) ....
165,-

Plátek z vepřového karé s pečeným
bramborem a kukuřicí na másle, šťáva
(7) .... 169,-

Tofu ve sweet chilli omáčce s
ananasem a jasmínovou rýží (6) ....
159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Pečená mořská štika s
grilovanou zeleninou a citronem (4) ....
239,-

Pondělí Úterý

saláty a předkrmy
Těstovinový salát s bazalkovým
pestem, mozzarellou a olivami (7) ....
169,-

Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

polévky
Valašská kyselice (1,7) .... 59,-

hotová jídla
Hovězí pečeně s koprovou omáčkou a
houskovým knedlíkem (1,7,9) .... 189,-

Vepřový rozlítany ptáček s rýží
(1,3,7,10) .... 165,-

Kuře na paprice s těstovinami (1,7) ....
165,-

Smažený květák s vařeným
bramborem, máslem a tatarskou
omáčkou (1,3,7,10) .... 165,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Pečená mořská štika s
grilovanou zeleninou a citronem (4) ....
239,-

Středa

saláty a předkrmy
Těstovinový salát s bazalkovým
pestem, mozzarellou a olivami (7) ....
169,-

Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

polévky
Hovězí vývar s fritátovými nudlemi a
zeleninou

hotová jídla
Vepřový řízek s lehkým bramborovým
salátem a citronem (1,3,7) .... 175,-

Zelené kari s krůtím masem, zeleninou
a jasmínovou rýží (1,6,9) .... 169,-

Špagety s ragů bolognese a sýrem typu
Grany (1,3,7,9) .... 159,-

Zapečené brambory s uzeným masem
a kyselá okurka (3,7) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Pečená mořská štika s
grilovanou zeleninou a citronem (4) ....
239,-

teplé dezerty
Císařský trhanec s višňovou omáčkou
(1,3,7) .... 119,-

Čtvrtek

saláty a předkrmy
Těstovinový salát s bazalkovým
pestem, mozzarellou a olivami (7) ....
169,-

Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

polévky
Kulajda (1,3,7) .... 59,-

hotová jídla
Vepřový bok na černém pivu s
bramborovou kaší (1,7) .... 165,-

Záhorácký závitek s bramborovým
knedlíkem (1) .... 165,-

Kuřecí nudličky s ratatouille zeleninou a
rýží .... 165,-

Čočka na kyselo s vařeným vejcem a
cibulkou (1,3) .... 159,-

NABÍDKA DNE OD 12:00 DO 14:00
HOD. - Pečená mořská štika s
grilovanou zeleninou a citronem (4) ....
239,-

Pátek

saláty a předkrmy
Těstovinový salát s bazalkovým
pestem, mozzarellou a olivami (7) ....
169,-

Rajčatový s balkánským sýrem (7) ....
59,-

polévky
Bílá fazolová s klobásou (1,7) .... 59,-

hotová jídla
Holandský řízek s bramborovou kaši
(1,3,7) .... 165,-

Vepřové karé na houbách s rýží (1) ....
169,-

Pečené kuřecí stehno s vařeným
bramborem a šťáva (1) .... 165,-

Penne all Arrabiata (1,3,7) .... 159,-

    vegetariánský pokrm        neobsahuje lepek        neobsahuje stabilizátory, konzervanty, barviva, zesilovadla chuti ani jiné zdraví neprospívající éčka        se sníženým obsahem tuku a cukrů - fitnes    
    nabízíme celý den od 9:00 - 18:00    

1/ Obiloviny obsahující lepek  2/ Korýši  3/ Vejce  4/ Ryby  5/ Podzemnice olejná (arašídy)  6/ Sójové boby (sója)  7/ Mléko  8/ Skořápkové plody  9/ Celer  10/ Hořčice  11/ Sezamová semena (sezam)  12/ Oxid siřičítý a siřičitany  13/ Vlčí bob (lupina)  14/ Měkkýši  


